
Catálogo de Cursos
Curso Básico I: Conceptos Básicos de Derechos Humanos

Público objetivo

Objetivo General
Reconocer los fundamentos teóricos-filosóficos sobre los Derechos Humanos y
desarrollar habilidades básicas de reconocimiento y acción a situaciones que
puedan vulnerarlos. 

Contenido
I.-Sujeto de derecho y dignidad humana 
II.-La libertad como valor y Derechos Humano Fundamental 
III.-La No discriminación, la valoración de la diversidad y la   interculturalidad. 
IV.-Identidad colectiva, sentido de pertenencia y cohesión social  
V.- Igualdad y perspectiva de genero 
VI.- ¿Qué son los derechos humanos? 

x sesiones 

Curso Básico II: Cultura de Paz 

Público objetivo

Objetivo General
Integrar conocimiento básico sobre la Cultura de Paz y reconocer su
importancia en la vida social. 

Contenido 
I.- ¿Qué es la cultura de la paz? 
II.-Formas de hacer frente al conflicto 
III.- Los conflictos interpersonales y sociales 
IV.- Derecho a la Paz 
V.- La creación del Instituto de fomento a la cultura de paz y  
no violencia.

x sesiones 

Curso Básico III: Cultura de la Legalidad

Público objetivo

Objetivo General
El estudio de conceptos fundamentales, el análisis de la legislación vigente y el impacto de la
participación ciudadana en la promoción de la legalidad.

Contenido
I.- La justicia como referente para la convivencia
II.-Criterios para la construcción y aplicación de las normas para la vida democrática 
III.- La función de la autoridad en la aplicación y el cumplimiento de las normas y las leyes.
IV.- La democracia como forma de organización social y política: principios, mecanismos,
procedimientos e instituciones. 
V.-La democracia como base para la reflexión sobre asuntos que nos afectan, la toma de
decisiones en función del bien común y la actuación frente a ello.
VI.- Participación ciudadana en las dimensiones política, civil y social, y sus implicaciones en la
práctica. 

x sesiones 

N
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Nivel intermedio | Curso Introductorio:
Derechos Humanos de niños, niñas y adolescentes

Público objetivo

Objetivo General 
Los participantes tendrán conocimiento básico la
importancia que regula la Ley de Niños, Niñas y
Adolescentes.

Contenido 
I.- Derechos Humanos, en dónde están inscritos 
II.- Conoce los 30 derechos fundamentales 
III.- Cuáles son los Derechos de las Niñas y Niños 

x sesiones

Nivel Intermedio | Curso Introductorio:
Derechos Humanos para servidores públicos  

Público objetivo 

Objetivo General
Los participantes tendrán conocimiento sobre las características de los
derechos humanos en la función publica y sus principales connotaciones
en el acto público. 

Contenido
I.- Características de los Derechos Humanos 
II.-Sujetos de protección de los Derechos Humanos 
III.- Protección Universal de los Derechos Humanos 
IV.- Principales Violaciones a los Derechos Humanos 
V.- Organismos Públicos Defensores de Derechos Humanos

x sesiones

Nivel Intermedio | Curso Introductorio: Aspectos Generales sobre
Género

Público objetivo

Objetivo General 
Abordar conceptos fundamentales de género, derechos humanos y
discriminación, así como sobre el papel de las instituciones nacionales e
internacionales en la promoción y defensa de los derechos de las
mujeres, con el fin de fortalecer la capacidad de análisis, participación y
acción en la lucha por la equidad de género y la erradicación de la
discriminación.

Contenido 
I.- Conceptos básicos sobre género, derechos humanos y lucha contra la
discriminación
II.- Instituciones públicas y organizaciones civiles de promoción y defensa
de los derechos de la mujer
III.- La ONU y la OEA por la equidad y los derechos de la mujer

x sesiones
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Contacto: 
WhatsApp: 774-295-90-42 

E-mail: contacto@cidhpda.com ó contacto@fundacioncidhpda.com
Sitio web: www.cidhpda.com 

Dirección: James Sullivan 143 -102 San Rafael, Alcaldía Cuauhtémoc, CDMX.
 

“Por la paz de Iberoamericana” 


